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UNE EXPERIMENTATION EN REGION CENTRE .

Le retour 8 I'emploi aprés un conge parental n'est jamais simple. Linterruption d'activite,
méme ponctuelle, crée des difficultés : pour retrouver une place dans lI'entreprise ou sur le marcheé
de l'emploi, pour gérer son temps difféeremment, pour evoluer professionnellement, .. Et le congeé
parental n'‘est pas sansimpact surla carriere, 3 court et moyen terme | Ce temps de « pause bebeé »
est rarement mis & profit pour anticiper |le retour ou saisir des opportunités. Et quand une personne
est dans ce deésir, elle pense qu'elle n'en a pas le droit... 3 tort |

Initiative lanceée par le Ministére des Droits des femmes, sous le pilotage de |la préfecture
de région : Delégation réegionale aux droits des femmes et & I'égalité et Direction Reégionale des
Entreprises, de |la Concurrence, de |la Consommation, du travail et de 'Emploi, et celui de |a Reé-
gion Centre, Egal’'0O Centre s’engage pour faire bouger les lignes en 2013 et 2014 dans |le cadre de
I'experimentation « Territoires d’excellence pour I'égalité professionnelle ».

Elle s’appuie sur de multiples partenaires : partenaires sociaux, le CESER, des chefs d’entre-
prise, |la FONGECIF, |la CAF, Pole EMPLOI, 'TURCIDFF, des experts et des temoins béneéficiaires..

EnN région Centre, 5 zones d’'emploi : Montargis, Tours, Bourges et Chateauroux/Le Blanc ont
eteé retenues pour cette experimentation.

Elle vise 8 developper des actions innovantes pour :
- faciliter les carrieres professionnelles des femmes en mobilisant tous les acteurs de I'entreprise,
en particulier dans les tres petites et moyennes entreprises (TPE — PME) ;
- Seécuriser les parcours professionnels des personnes ayant arréte de travailler pendant un certain
temps pour élever leurs enfants, par une reduction et/ou une préevention des difficultés de retour
a8 'emploi.

Un comité national, regional et des comités locaux de I'expérimentation ont été mis en place
pPOUr suivre les travaux et envisager les prolongements des actions.
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On veut le meilleur pour son avenir.
Et pour nous ?

Ma vie professionnelle égamém
aprés un congé parental, Fanons ot

je la désire aussi. EGaL’
0O cenTRe

€n région Centre,

NOUS VOUS 8CCOmMPagnons

afin de préeparer au mieux votre
retour a8 |a vie professionnelle.
Orientation, formation, accompagnement ...

wwuw.egalocentre.fr

\ ' wwuw.egalocentre fr
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LA REALISATION D’'UN DOCUMENTAIRE
.

« Apres le congeé parental, un nouveau souffle ? » : telle est |a question centrale que souleve le film
en devenir de I'association Les Deux Meéemoires...

Si le congeé parental procure une bouffée d'oxygene au couple ou au parent souhaitant rester
jusqQu’a ses trois ans aupres de son jeune enfant, encore faut-il que I'sir reste 8 |a maison respirable
et que les complexités economiques et organisationnelles d'une vie domestique decuplée par cette
nouvelle existence n'asphyxient pas rapidement [a flamme d'énergie impulseée par I'spport de ce
« second souffle » symbolique.

A partir d’entretiens réalisés auprés de jeunes meéres (et des jeunes peéeres), le documentaire
donnera 8 entendre — et 8 voir —une croisee d’expeériences de cette situation de « congeé parental » en
region Centre. Comment vivez-vous cette interruption professionnelle momentaneée ? Crée-t-elle de
nouveaux desirs, de nouvelles acquisitions ? Comment voyez-vous votre retour 8 'emploi ?

Ce documentaire Ss’articulera autour des freins psychologiques , culturels et sociaux, Qui
contribuent encore dans lI'entreprise mais aussi dans les mentalités francgaises a8 faire en sorte que
I'éducation du jeune enfant durant les trois premiéres annees de sa vie reste une question posee aux
seules « meres » .



Production et réalisation

Le film est produit par I'essociation «Les Deux Meémoires», et réaliseé par Josiane Maisse.

Une équipe nomade

En I'en 2000, sept cineastes, monteur, réalisateurs, scenariste, opérateur, documentaliste et
directeur de production associent leurs savoir-faire pour réaliser des aventures documentaires axees
sur la valorisation de la mémoire vivante de leurs contemporains.

Une pratique évolutive

Gréce au soutien du Ministere de |la Culture, le succes de leur premiere experience les conduit a8 se
promener pendant sept ans 3 travers une France rurale en perpetuelle mutation. lls y rencontrent plus
de deux mille cing cents personnes dont les témoignages construisent une mosaique d'une extreme
diversité ouU I'suthenticité reste une constante.

Les films sont ensuite projetés au plus pres des habitants dans les salles des fétes des villages
ou ils contribuent 8 enrichir le patrimoine immatériel de chaque communaute.

Une éthique humaniste

Au fil des années leur entreprise patrimoniale rejoint les problématiques de I'actualitée. Le nombre
de leurs partenaires s’accroit. Les changements du monde rural renvoient 8 ceux de |la societe. Lequipe
interroge d’autres territoires et d’autres univers sans jamais oublier de questionner 'expérience indivi-
duelle qui donne sens et corps a |la collectivité: le developpement durable, |a vie dans les quartiers peri-
pheériques, les blessures de I'histoire, 'eéconomie de montagne, voire certaines problématiques ayant
trait au soin, 8 la sante, & |a famille, aux femmes et 8 un autre monde en mutation, celui du travail.



2009-2014 Du Coeur.. A I'ouvrage : Des films 3 vivre....

Selon |la méthode de mise en valeur de I'expérience individuelle qui avait constitué entre 2000
et 2008 |a portée de |a Collection consacréee a8 la Meéemoire Collective de |a France Rurale Contempo-
raine, « Chacun son Siecle », ’'Association initie 8 partir de 2008 une nouvelle collection consacrée aux
metiers de service, jusqu’alors 8 90 % effectués par un personnel féminin : « DU caeur.. 8 'ouvrage ». La
notion centrale qui éclaire cette réflexion en « images » est celle du care anglo-saxon qui accorde une
place deécisive a8 I'expeérience acquise par les professionnel(le)s travaillant au plus prés des personnes
dépendantes et 3 leur aptitude 8 donner dans chaque situation donnée une reponse adaptee & |la de-
mande de |'autre....

Cette reconnaissance du « prendre soin » comme geste fondateur du « service 8 |a personne »
8 travers le portrait sensible de professionnel (lIe) s en exercice tend un miroir valorisant aux quatre
premieres interrogations de |a série : « Qui gardera les enfants ? », « Qui gardera les parents ? » « -t
demain, qui s‘occupera de |la Maison? », « Etre et savoir » .

Fin 2011 en posant une autre question, « €t demain, qui accueillera nos malades ? » |la déeémarche
s’élargit aux professions du « soin » et de la santé, majoritairement effectuées |d encore parlesfemmes.
En Cing nouveaux films, elle met en lumiere le changement de regard que les pratiques du « care » en-
trainent tant pour les personnes vulnérabilisées parl'dge, Ia maladie ou |a vieillesse que pour le reste du
corps politique et social tout en mettant I'sccent sur l'urgence absolue de |a restauration du lien social
et intergénérationnel qu’elles presupposent afin de pouvoir étre réellement opératoires.

Plus d’'informations sur : wwuw.lesdeuxmemoires.com L D M
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Les témoins

Le documentaire s’'appuie sur douze témoins issus des cing bassins demploi retenus dans
le cadre de I'sppel d’'offre dont les portraits seront constitues au domicile des uns et des autres &
travers 2 cycles de rencontres individuelles personnalisées en fonction de |la speécificité de situation
que chacun(e) présente.

Les 12 témoins sont choisis pour 2/3 en zone rurale ou péri urbaine, et 1/3 en zone urbaine. Nous
tenons compte aussi des réalités socio economiques que sont le degrée d'éetudes, Ia situation par
rapport 8 'emploi avant |a prise de conge, le deroulement du congeé lui-méme et enfin son issue. NoUs
n‘écartons ni les peres niles hommes de cet ensemble de portraits.

Et si c’était vous |la vedette ?

Vous avez interrompu ou diminueé votre activité professionnelle a8 |a naissance de votre enfant ?
Vous vivez sur les territoires de I'expérimentation ?

Votre témoignage nous interesse. Il pourrait egalementintéresser d’'autres parents, d'autres meres,
d’'autres peres, qQuiveulent prendre un conge parental ou qui s'interrogent sur ses consequences pour
leur avenir professionnel.

Contactez-nous!

- Pour I'lndre et le Cher : danae.lesdeuxmemoires@gmail.com
- Pour I'lndre et Loire et le Loiret : amandine.lesdeuxmemoires@gmail.com



Des PROJECTIONS en REGION CENTRE
|

Mais I'essentiel de ce projet est d’étre 8 son tour un outil et un levier actif destiné & susciter le
debat & partir dune plongeée dans le réel. Le film en cours sera en effet déja projete localement 8 mi
Parcours avec le concours des partenaires pour amorcer le dialogue avec son public |

C’'est en cela qu’outil de dialogue « Un nouveau souffle » va se construire comme un projet
interactif axe sur une réalité en devenir : celle de 'humain.

Projections 8 mi parcours 1
ler avril /18h / Centre de vie du Sanitas / Tours
2 avril /18h / Salle des Deélibérations du Conseil Général du Cher / Bourges
3 avril /18h / cinéma Studio Reépulique / Le Blanc
4 avril /18h / salle edith Piaf / Chateauroux
7 avril /18 / Salle |le Tivoli / Montargis




‘Un nouveau souf-ﬂe
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% Ouelle vie apres
Ie conge parental ?

&
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Dans le cadre de 'Expérimentation pour I'Egalité Femmme-Homme Egal’0O Centre
Renselgnements et contact : contact@lesdeuxmemoires.com o B

LDM Projections en avant premiéres
wiewmonss  10UrS (37) 1@ 1 avril, Bourges (18) le 2 avril, Le Blanc (36) le 3 avrll,

Chateauroux (36) le 4 avril et Montargis (45) le 7 avril. ;I;E;'
= —
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Le congé parental
oui, mais apres ?

Heugnes. Josiane Maisse, réalisatrice pour I’association Les Deux Mémoires
a filmé le quotidien de Sandra, mére de famille et femme d’agriculteur.

eux projecteurs,
P'un rouge, lautre
bleu, encadrent
Sandra. Elle est en

train de préparer le repas de
midi : apres étre allée chercher
les herbes aromatiques dans
son jardin, elle les dispose sur
la peau, tendre, du poulet. Le
tout, sous les yeux et le regard
attentif de Roger qui pointe,
discrétement, sa caméra sur la
jeune femme. Il est venu, avec
Josiane Maisse, réalisatrice
pour lassociation Les Deux
Mémoires, filmer le quotidien
de Sandra et de sa famille.
Pour un documentaire qui sera
projeté en avril prochain dans
le département : Aprés le congé
parental, un nouveau souffle ?

“ Dur
avivre
en campagne ”

« C’est un documentaire que
nous réalisons avec la région
Centre, explique Josiane
Maisse. Pour accompagner la
démarche d’excellence initiée
dans UIndre et dans la région
afin de réduire et/ou prévenir

Pour voir la video
rendez-vous sur

Sandra est en situation de congé parental depuis la naissance de son deuxiéme enfant, Lilian
en avril 2013. Elle confie se sentir parfois trés seule.

les difficultés du retour a I'em-
ploi des personnes ayant arrété
de travailler pendant un certain
temps, pour élever leurs en-
fants. »

Son but: par une galerie de
portraits, dépeindre la réalité
des hommes et des femmes en
situation de congé parental.
Sandra l'est depuis avril 2013,
pour « pouvoir profiter de la
croissance de son deuxiéme en-
fant, Lilian ». Et si elle appré-
cie pouvoir s’en occuper,
« voir ses premiers pas, la pous-
sée de ses premiéres dents... »,
elle confie tout de méme sentir

peser la solitude: « En cam-
pagne, c’est trés dur a vivre.
C’est compliqué d’avoir une vie
sociale dans un lieu aussi re-
culé ». Elle habite la petite
commune de Heugnes, ol son
mari, Bertrand, a repris lex-
ploitation agricole de sa fa-
mille.

Une situation, justement, qui
intéressait Josiane quand elle
I'a rencontrée au début du
mois, pendant le forum Egal’'O
Centre, au Blanc : « Dans cette
galerie de portraits, il était im-
portant d’avoir au moins une
représentante de cette France

(Photo NR, Patrick Gaida)
rurale qui, par ailleurs, me tient
beaucoup a coeur ».

Isabelle Demangeat

pratique

Projection de la premiére
partie du documentaire, le

3 avril, au cinéma du Blanc,
a18 h;le 4 avril, au Centre
social Saint-Jean, a
Chateauroux, a 18 h. Gratuit.
Les projections seront suivies
d’un débat.

Contact : tél. 06.63.40.04.54.
Internet :
www.lesdeuxmemoires.com

‘Egal’0 Centre Le congé
parental et I'egalité au travail

|'Etat et le Conseil régional de la
region Centre ont signe fin 2012
une convention pour |'égalité
professionnelle entre les femmes
el les hommes visant & renfor-
cer 'effectivite du droit dans
les entreprises et a favoriser le
retour & |'emplol des personnes
en conges parental. Tous les par-
tenaires locaux concernés ont
créé un comité local d’expéri-
mentation {Cle) piloté par 'Etat,
pour mettre en oeuvre celte
convention,

Dans le cadre de ce dispositi,
toutes les personnes en congés
parental ou ayant interrompu,
totalement ou partiellement,
leur activité  professionnelle
pour éduguer leur enfant sont
invitees : le lundi 27 janvier de
14h00 A 18h00 au Centre social

. du slanc et le mardi 04 février do
* 14h00 3 1Bh00 au Centre social

saint Jean a Chateaurousx,

Elles pourront Lrouver toutes
les infermations utiles sur leurs
draits, et les outils a leur dispo-
sition pour faciliter leur retour
a Pemplof : prestations, statut
de demandeurs d'emploi, for-
mations, mobilité, accompagne-
ment sur |'articulation des temps
de vig, création d'entreprise...
Des entretiens d’accompagne-
ment personnalisés pourront étre
fixés pour faire suite a ces ren-
contres. Les conjointsies) sont
les bienvenusies), et sont ega-
lement concernés (ees) par les
ateliers d"échange.

Four tous renseignements complé-
mentaires ;

Stéphanie KOMORNICZIAK, Centre
d'Infarmation sur les Droits des
Femmes et des Familles,
Tel:0254 3448 T



Apreés un enf: la

L'association «Les Deux mémoires» ceuvre pour la sauvegarde et la transmission
vivante du patrimoine immatériel. Elle réa

€ mois-ci, la réalisatrice Jo-
‘ siane Maisse a sillonné les

routes du département pour
rencontrer de jeunes mamans in-
driennes. Elle recueille leurs té-
moignages sur les difficultés que
ces femmes rencontrent pour re-
tourner dans le monde du travail
apres avoir eu un enfant. Ce projet
s’inscrit dans le cadre d’Egal’O
Centre, un dispositif du ministére
des Droits des femmes (voir enca-
dré).
Car si les générations évoluent, il
ne faut pas se bercer d’illusions.
Les jeunes peres assument de plus
en plus leur role paternel mais la
majorité des congés parentaux res-
tent pris par les femmes. En Fran-
ce en 2007, 7 % des parents d’en-
fants de moins de trois ans se sont
déclarés en congé parental, soit
280 000 personnes. Parmi eux,

n’aide pas for

98 % sont des femmes (INSEE).
Et aprés avoir eu un enfant, les
questions sont nombreuses pour
pouvoir retourner dans le monde
du travail : organiser la garde, ré-
orientation professionnelle, for-
mation complémentaire, remise a
niveau, ...
«Le but est de réduire ou prévenir
les difficultés de leur retour a
I’emploi, explique la réalisatrice.
Et dans cette galerie de portraits,
il était important d’avoir au moins
une représentation de la France
rurale.» A Heugnes, ou ’associa-
tion a posé ses caméras, la réalisa-
trice a rencontré une femme d’a-
griculteur. Celle-ci y livre son té-
moignage sur I’isolement qui pése
sur le moral, sur la solitude du
quotidien dans cette France pro-
fonde.

FLORENT RENAUDIER

t les parents a retourner travailler.

ise une collection de portraits de fem-
mes qui témoignent de leurs difficultés a retrouver un emploi aprés un congé
parental. Le film sera projeté début avril & Chateauroux et au Blanc.

Un film pour dire les difficultés du
retour a I’emploi aprés un bhébé

«Un nouveau soufflen, documentaire projeté :

- 3 avril au cinéma du Blanc a 18h

-4 avril au centre social Saint-fean & Chdteauroux
a l8h

Séance gratuite, chaque projection sera suivie d'un
débat. Plus d'infos sur internet :
wwwlesdeuxmemoires.com

Egal’O Centre

Le Centre fait partie des neuf ré-
gions reconnues «territoires d’ex-
cellence en matiére d’égalité profes-
sionnelle» par le ministére des
Droits des femmes. Cette reconnais-
sance a permis d’obtenir des
moyens pour expérimenter en 2013-
2014 des actions qui visent a :

- rendre effectif le droit a I’égalité
professionnelle dans I’entreprise,
- faciliter le retour a I’emploi des
bénéficiaires du «congé parental»
(au sens large),

- repositionner les péres et les
hommes au ceeur de 1’égalité.

S’informer pour revenir a
Femploi aprés avoir eu un bébé
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Conge parental : préparer
le retour a I’emploi

Le forum Egal’O Centre s’est déroulé mardi. Son but : prévenir les difficultés du
retour a la vie professionnelle aprés un congé parental.

n signant, en no-
vembre, la Convention
pour légalité profes-
sionnelle avec le minis-
tére du Droit des femmes, nous
nous étions engagés & expéri-
menter une démarche d’excel-
lence pour réduire et/ou préve-
nir les difficultés du retour &
Pemploi des personnes ayant ar-
rété de travailler pendant un
certain temps, pour élever leurs
enfants, explique Savina Alva-
rez, déléguée départementale
aux Droits des femmes. C'était
mardi, au centre social Saint-
Jean, au premier forum Egal"()
Centre du bassin d'emploi de
Chateauroux: un forum des-
tiné aux L500 personnes en si-
tuation de congé parental.

Cinquante
personnes
présentes
« Nous avons invité des parte-
naires tels que la caisse d'allo-

cations familiales, Péle Emploi,
le Greta, la Mission locale ou

droits des femmes et des fa-
milles (CIDFF), & qui a été plus
particuliérement confié le pro-
jet, L'idée était de réunir tous les
acteurs qui interviennent pen-
dant la durée de vie d'un congé
parental, afin de faciliter les dé-
marches des personnes qui sou-
haitent retrouver un emploi. »
Elles ont été une cinguantaine
a participer & ce forum. Navi-
guant entre les cing ateliers
proposés, elles ont pu poser
toutes les questions qu'elles
souhaitaient et se mettre au
courant des aides et formations
existantes. « ['arrive bientdt &
la fin de mon congé parental,
confie Cindy, mére de deux en-
fants. Je cherche un emploi, mais
il m'est trés difficile de re-
prendre celui que j'exercais au-
paravant : fe travaillais de 5 h a
13 h. Aujourdhui, j'ai découvert
qu'd la suite d'un bilan de com-
pétences, je pouvais suivre de
nombreuses formations pour me
reconvertir. » Elle repart, pla-
quettes sous le bras et idées en
téte.

« Nous proposons aussi @ ceux
qui le souhaitent deux entre-

Il était possible de s'entretenir avec des représentants de la Caf,
de Pdle emploi, du CIDFF et du Greta.

« Aprés le congé parental, un
nouveau soufflie ? » C'est la
question centrale que pose le
film que prépare I'association
Les Deux Mémoires. Ce

encore le Pale local d'éc
solidaire (Ples) pour animer les
ateliers proposés lors de la jour-
née, explique Karine Rault,
coordinatrice régionale du
Centre d'information sur les

tiens per ! s par
le CIDFF, pour mieux les enca-
drer et les guider », conclut Ka-
rine Rault,

Isabelle Demangeat

ire di la parole
A de jeunes méres en congé
parental, dans les différents
départements de la région
Centre.

Dans I'indre, le tournage,
s'effectuera & la mi-février. Une
projection de la premiére partie
aura lieu au centre social
Saint-Jean, le 4 avril, 418 h.

Les Deux Mémoires :

1él. 06.63.40.04.54.
Bande-annonce sur les sites
Internet www.egalocentre. fr et
www.lesdeuxmemoires.com

On se filme en congé
République du Centre (La) (Ed. Montargis Glen) du 08/02,/2014

VUDELOING On se filme

Un film est en cours de réalisation s

¥
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LOIRET > GATINAIS > MONTARGIS 26/02/14 - 06H00
Des habitantes du Montargois témoignent dans un

film sur ’expérimentation Egal’O Centre

Roger Guillot (caméra en main) et Josiane Maisse, la réalisatrice, entourent Elisabeth, une
mamanen congé parental qui a bien voulu témoigner. - JB Dos Ramos

Plusieurs mamans en congé parental témoignent de leur situation et de leur
parcours pour revenir dans la vie active. La premiére partie de ce film sera diffusée
le 7 avril au Tivoli a Montargis.

Dans le salon de sa maison de Saint-Maurice-sur-Fessard, Elisabeth est concentrée
devant son ordinateur portable. Pour préparer les tests d'entrée en bac pro gestion
administrative, elle se plonge dans un questionnaire de culture générale qui lui donne du
fil a retordre. Face caméra, I'exercice est encore un peu plus difficile.

« Au bout d'un moment, on péte

un plomb »

Cette maman de 38 ans, actuellement en congé parental, a accepté de témoigner pour un
film tourné dans le cadre d'Egal'O Centre. Cette expérimentation entend promouvoir
I'égalité professionnelle hommes-femmes sur la région.

Dans le Montargois, le Centre national d'information des droits des femmes et de la famille
suit le parcours de femmes en congé parental, qui tentent de retrouver le chemin de
I'emploi.

Ce sont ces défis qui sont capturés depuis plusieurs semaines par la caméra de Josiane
Maisse et Roger Guillot, deux documentaristes parisiens habitués de la région Centre, au
sein de l'association Les Deux Mémoires.

Lundi, c'est le message d'Elisabeth qu'ils ont choisi de venir capter. Demain, ils seront
peut-étre dans le Cher, dans I'Indre voire I'Indre-et-Loire. Au-dela des parcours, bien
différents d'une femme a l'autre, chaque témoignage apporte sa pierre pour mieux
comprendre ce que vivent ces méres : Elisabeth met I'accent sur la solitude et la sensation
de désocialisation qui I'animent. « Un an de congé, c'est bien. Mais a partir de deux ans,
on commence a penser a reprendre une activité », explique celle qui entame sa troisieme
année. « Méme si on adore nos enfants, on est aussi des femmes. Au bout d'un moment,
on péte un plomb. »
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